
   R O T A R Y  C L U B  O F  T A I N A N  S O U T H
   R. I .  DISTRICT 3470 

 第 2100 次例會 
2016 年 10 月 19 日 

十月 | 節目&活動預告 

10 月 22 日(六)高爾夫球例賽，地點：新化球場，中午 11：30 開球，會餐地點：新化球場餐廳。 

10 月 26 日(三)王仁安 Jay 社友職業報告。 

10 月 30 日(日)中午 12：06 本社前社長李祥庫 PP Safe 公子喜宴，地點：大億麗緻酒店五樓麗緻廳。 

十一月 | 節目&活動預告 

11 月 02 日(三)咖啡匙精品咖啡教室負責人與講師 鍾文軒先生專題演講，講題：「你懂咖啡第三波革

命嗎？第四波咖啡革命你準備好了嗎？」/慶生會/理監事會議。 

11 月 09 日(三)國立成功大學老年學研究所教授 劉立凡博士專題演講，講題：「健康老化面面觀」。 

11 月 16 日(三)國立成功大學法律學系主任 陳俊仁博士專題演講，講題：「企業併購案例分析：從矽

品日月光與樂陞百尺竿頭收購案例談起」。 

11 月 19-20 日(六-日)舉辦國內旅遊-『台東綺麗溫泉度假村二日遊』活動。 

11 月 23 日(三)國立成功大學法律學系教授 許忠信博士專題演講，講題：「在立法院任立法委員二年

心得報告」。 

11 月 26 日(六)高爾夫球例賽，地點：新化球場，中午 12：00 開球。 

11 月 30 日(三)扶輪論壇。 

十月十九日 例會 | 專題演講

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 主講人 | 國立成功大學歷史學系 鄭梓教授 

 講  題 | 小英政府149天：美中台三邊競逐下的台海風雲 
講師簡介： 

學歷：東海大學史學研究所 碩士 

授課：戰後臺灣政治發展史、臺灣議會運動史、新聞與大眾傳播學、新聞報導學、臺灣近現代史、近

代臺海兩岸關係史、中國近代史料與史學、影視史學、電影與歷史、新聞評論學 

     社長 | 李宗憲 Bank 
     秘書 | 許明隆 Derma 
     司庫 | 丁澤祥 Welling 
     糾察 | 洪永男 Anthony 
     聯誼 | 沈啟賢 Elson 

 行政管理主委 | 余致義 Geos 
 社    員主委 | 曾士僥 Kenny 
 服務計畫主委 | 王聖雄 Sean 
 扶輪基金主委 | 周裕敏 Amigo 
 公共關係主委 | 楊明章 Office 

社長當選人 | 余致義 Geos 
社區服務主委 | 黃中華 Stamping 
職業服務主委 | 李瑞琪 Joey 
國際服務主委 | 王聖雄 Sean 

ＲＹＥ主委 | 劉益宗 Richard 

節目 | 余致義 Geos 
出席 | 賴光夫 Light 
膳食 | 吳丁炎 Rambo 
社刊 | 汪志峰 Mold 
幹事 | 馬若華 

台 南 南 區 輪 社 



十月十一日 例會 | RI3470 台南市第三分區扶輪社聯合例會
(台南南區社、台南鳳凰社、台南府城社、台南成大社、赤崁社)

RYE OUTBOUND 學生月報告

 

 

 

※變更例會地點：大億麗緻酒店三樓大億 A 廳 

※例會摘要：此次台南市第三分區扶輪社聯合例會由台南府城社主辦，特邀請中國醫藥大學醫學院院長

兼副校長&中華民國心臟學會理事長 陳志鴻醫師專題演講，講題：「健康，會隨風飄逝？」。陳副院

長從 72 歲郭金發猝逝舞台上，演唱《燒肉粽》拉長音突氣絕講起，並針對心律不整，心因性猝死，心因

性猝死的危險因子，心血管疾病之主要危險因子，多重危險因子之控制可以強化心血管疾病之防護，控

制危險因子達到理想目標向社友說明，另陳副院長指出美國心臟協會已證實長時間暴露於 PM2.5 空氣汙

染物，增加了心臟病疾病高風險群罹患心臟病之可能，也大幅縮短了預期壽命(幾個月甚至到幾年)。即

使是短時間暴露於 PM2.5 也會引起心血管疾病之併發症(心臟病，中風，心律不整，心肺衰竭)，也影響

著幾萬人的死亡率。Q&A 時間與會社友踴躍發問，演講結束由聯合例會五社社長致贈小社旗予講師。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南南區社派遣美國 6110 地區交換學生  –洪浚芳  9 月份月報告 

    主委好，社長好，以及各位扶輪社的 uncle, aunty 大家好 

    學校在 8 月 17 號就開學了，上個月月報告沒有寫到。我所在的地方是阿肯色州, Fayetteville,簡單的

來說就是鄉下。 亞洲人占不到百分之一的城市。第一堂課走進教室同學的眼睛都跟看到外星人一樣。

美國人是非常以自己與自己的國家為傲的。對外國人不會有一點好奇心的，我的年級是高三，大家都 17.18

歲了，同學們的都已經定型了，很難隨意就混進某個人群。英文雖然不錯，但是還不到跟當地人一樣流

利。不知道是自己想太多心裡在作祟，還是白人真的不喜歡我，答案不得而知。 

    從小到大學校、老師、長輩等等教導我們做人要謙虛，要當個聽話的小孩，不要有自己的意見，老

師、長輩說什麼就做什麼。於是我謹記師長的誨言。到了這裡之後才發現苗頭不對。該有的自信都沒有

了，再加上原本在台灣就很害羞又悶騷。上課不太敢發言，然後不太敢跟白人講話，也許它們只是因為

沒看過亞洲人所以投以異樣眼光，但沒自信的自己總覺得他們不喜歡暗皮膚的我，我也不清楚到底是哪

一個原因。要來美國之前有被告知要主動找別人說話，但是這種事不是說個一兩天就能做到的，需要非

常大的勇氣。 

    偶爾會跟隔壁同學聊聊天、加入了球隊也交到了一些朋友，但是在“B”DAY(“A”“B”DAY 互

相交替)還是沒有可以一起吃午飯的夥伴們，我好多朋友都是墨西哥人，它們互相講西班牙文我聽不懂。

但是至少課業對之前就有在念書的我還蠻簡單的，只要下點功夫平均就可以九十以上，這也是亞洲人唯

一的專長吧。前面有提到球隊，是的，到了美國之後我還是繼續踢足球。在球隊交朋友就容易多了，大

家都有個同樣的嗜好，大家一起操練一起流汗。由於自己的體力在隊上算是非常不錯的，所以跟大家混

熟蠻快的。隊友們也都挺友善的。 

    9 月 4 號是我的生日，在台灣以往為了不給家人、朋友添麻煩。所以一律不過生日，這次轟家說要

幫我辦生日派對，我也不好意思拒絕。然後生日當天竟然有二、三十個人來，突然有點嚇到。壽星當然



總監辦事處來函： 

1. 公文總峯字第 041 號本地區 2016-17 年度青少年交換 RYE 短期交換(STEP)學生派遣申請公告 

(一)種類&活動內容&報名資格 

 活動內容 申請資格 

暑期營隊 

CAMP 

報名參加各國扶輪地區舉辦不同主題之營隊，有旅

遊、文化、運動、環保、音樂等等，大約 10 ~ 20 天，

其行程、費用、資格等悉依各營隊邀請函之規定 

依各營隊規定之 15~25 歲

男女學生或社會青年(請

參考去年營隊表) 

家庭對家庭交換 

Family-Family 

異國兩個家庭之子女一對一交換相互體驗對方國家

之家庭生活、文化、旅遊等活動，為期各 3 ~ 6 週，

不必上學，交換時間由及活動由雙方討論決定 

15~19 歲(或 older)之男女

學生，年齡性別配對依雙

方同意而定 

(二)扶輪社友子女及非扶輪社友子女皆可提出申請，但必須由本地區扶輪社推薦。(三)派遣學生家長

(或法定監護人)同意接待外國交換學生，為期 3~6 週。並依地區 RYE 委員會之通知，於指定時間內

配合完成 RI 認證相關文件之繳交。(四)若家中已有成員參加過扶輪青少年交換計劃(短期交換或長期 

台南東南扶輪社來函： 

發文日期：2016年10月17日  發文字號：東南宇第012號 

社團法人臺南市慈光心智關懷協會客貨二用車捐贈儀式及後續配合事項。感謝各社一起共同參與臺

南市慈光心智關懷協會客貨二用贈車計畫，本案已完成訂車，預計11月中旬交車，並訂於11月23日(三)

上午10點假臺南市慈光心智關懷協會舉行聯合捐贈儀式。依據地區總監辦公室來文，本計畫因辦理

地區獎助金補助，需要遵循地區獎助金之相關規定辦理，將各社捐贈之資金及地區獎助金匯入台南

東南社帳戶。 

發文日期：2016年10月17日  發文字號：東南宇第013號 

函邀台南南區扶輪社、台南鳳凰扶輪社、台南億載扶輪社參加本社「授證十週年慶典」聯合例會。

本社訂於105年12月17日(星期六)舉辦授證十週年慶典，誠摯邀請貴社聯合例會。時間：105年12月17

日(星期六)下午18:00註冊、聯誼，18:30典禮開始，地點：大億麗緻酒店3樓大億廳。三、如蒙應允，

煩請於105年12月01日前統計桌數，以利安排慶典用餐。 

會成為焦點，當然是一個個都是以英文應對，結果都還蠻不錯的，基本上都非常順暢。總之在美國的十

八歲生日絕對是我此生難忘的回憶。轟爸還有帶我去高中的美式足球跟大學的女子足球賽，美國人對運

動，尤其美式足球是非常狂熱的。九月中有個 Inbound 的訓練，這個地區有九個交換學生，由於大家都

是異鄉人，認識的非常快，D6110 的青少年交換主委是個 28 歲的非裔美國人，人非常風趣，所以我們在

主委家有個非常舒適又愉快的

Inbound 訓練。以上大約就是學

生九月份的生活。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



交換)，而未善盡相關之責任與義務者，新成員申請則不予受理。(五)家長或法定監護人必須同行並

全程參與地區指定之講習會。(六)出國費用及必要經費全部自行(家長或法定監護人)負擔。(七)派遣

學生需學業成績與品行優良，學業成績不及格科目不得超過 3 科，且英文學期成績必須 70 分以上(附

外語能力測驗證明者佳)。(八)上述所有組別，均須與對方地區配對成功，方可成行。(九)具本國國

民身份者，且居住在國內者。(十)配對成功，無法前往者。除不可抗拒之因素外，則須負擔所有費

用。費用：新台幣六仟元整，1.報名費每人 NT$6,000 元，請匯款至 RYE 委員會帳戶。(若未配對成

功將退費 NT$3,000)匯款收據請與中、英文申請書一同寄達 RYE 委員會。2.其他相關費用如下：訓練

講習費 NT$2,000，制服費 NT$4,000，名片、徽章、國旗 NT$3,000，機票、觀光簽證費及保險費-家

長自付實際費用。申請日期：即日起至 2016 年 11 月 10 日截止，逾時不受理 (以郵戳為憑)。註：有

興趣之社友可向馬小姐索取報名資料及注意事項。 

2. 公文總峯字第 043 號 2017 台灣燈會主題燈區計畫，懇請全國七地區及扶輪單位共襄盛舉 

2017 年台灣燈會在雲林舉辦，主辦單位估計約有超過 1000 萬人次參觀燈會，為扶輪社推廣公共形象

的良機。歷年的台灣燈會均是各大國際團體、組織、以及企業爭相展現形象的場所。本區因位於燈

會主辦行政區域，理應帶頭發起扶輪人認捐活動，建造一座扶輪形象燈區，適逢扶輪基金一百周年，

更可以此宣揚扶輪基金”行善世界”的良善義舉。扶輪主題燈區詳細計畫書請參閱附件。此次燈區

費用新台幣 400 萬元。預估資金來源：(A)3470 地區將負責總工程款的 1/2：(1)嘉義、台南、澎湖區

共 44 社，每社分攤 2 萬；(2)雲林共 14 社，每社分攤 4 萬；(3)3470 總監負責籌措 56 萬。(B)另外 1/2：

(1)其他六地區每地區 25 萬，(2)中華扶輪教育基金會 25 萬，(3)台灣扶輪出版暨網路資訊委員會 25

萬。懇請 3460 地區總監辦公室、3480 地區總監辦公室、3490 地區總監辦公室、3500 地區總監辦公

室、3510 地區總監辦公室、3520 地區總監辦公室、3470 地區各扶輪社、中華扶輪教育基金會、及台

灣扶輪出版暨網路資訊委員會於 2016 年 11 月 30 日前將計畫贊助款項匯入指定帳號。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              每週例會 | 星期三下午六時三十分 
                  地點 | 台糖長榮酒店(台南)3F 天鵝廳 
              郵政信箱 | 台南郵政 396 信箱 
                辦事處 | 台南市北區公園南路 161 號 4 樓 

電話 | 06-2282015
傳真 | 06-2282013 
E-mail| south3rc@ms25.hinet.net 
網站 | http://www.rotary.tainansouth.tw 

2099 例會 
出席報告 AWAITING YOU! 紅箱捐款 

應出席         49人 
免  計          5 
請長假          1 
出  國          6 
缺  席         15 
補出席         +6 
實際出席       22 

免計出席：Eric, Leo, Steel, Dryer, Pharma 
請 長 假：Stamping 
出    國：Casting, Chin, Joey, Strong, Jacky, Jay 
缺    席：Sunshine, Gyne, Zico, Chang-Tai, Austin, 

Denty, Mold, Eco-Friendly, Amigo 
補 出 席：Club, Robert, Kevin, Derma, Golden, Sean  

出席率  71.1% 合計$ 0

會心一笑  

◎兒媳們準備幫老人家慶祝結婚紀念日，婆婆

說：「你們知道我和妳公公結婚多少年了

嗎？」兒媳還沒回答，小孫子搶著說：「我知

道！」婆婆笑說：「你怎麼會知道？」小孫子

說：「我常聽爺爺說：我已經忍受妳 40 年了！」

生活小常識  

◎如果鍋底粘了些去不掉的

汙漬，只需要把鍋子放在

爐子上，往鍋裡加點醋加

點水，再加熱一會兒，你

會驚喜發現汙漬不見了！


