
   R O T A R Y  C L U B  O F  T A I NA N  S O U T H 
   R. I .  DISTRICT 3470 

 第 2342 次例會 
2021 年 09 月 01 日 

九月 | 節目&活動預告 

09月08日(三)因應新冠肺炎防疫措施，經理監事會決議通過休會乙次。 

09月15日(三) 勵展實業有限公司 陳清宏總經理專題演講。 

09月22日(三)因應新冠肺炎防疫措施，經理監事會決議通過休會乙次。 

09月29日(三)因應新冠肺炎防疫措施，經理監事會決議通過休會乙次。 

9 月社友生日 9 月社友夫人生日 9 月社友結婚紀念日 

王豐林 Forest ---------------37.09.06 

盧洋昇 Steel ----------------23.09.17 

李宗憲 Bank ---------------48.09.20 

陳宏進 Jeff------------------65.09.26 

黃玉蘭 Office 夫人--------56.09.03 

林玉耘 Joner 夫人--------71.09.10 

蔡璧如 Mold 夫人--------54.09.14 

薛淑文 Yoph 夫人--------58.09.25 

林雅惠 Sean 夫人--------64.09.29 

徐國棠 David ------------70.09.07 

楊明章 Office----------81.09.27 

陳俊郎 Professor--------53.09.30 

 

九月一日 例會 | 慶生會 

九月一日 例會 | 專題演講 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

主講人 | 十鼓文創股份有限公司 教學事業處 蕭金源副理 

講  題 | 十股分享 

講師簡介：1985 兒童世界雜誌社社長兼總編輯，1997 台南市政研究文教基金會執行長 

          1998 台南市議員邱莉莉競選總幹事，2002 台北縣議員蕭貫譽競選總幹事 

          2003 台北縣議員蕭貫譽服務處主任，2011 十鼓文創(股)公司/教學事業處副理 

       社長 | 李瑞祺 Joey 

       秘書 | 曾士僥 Kenny 

       司庫 | 李宗憲 Bank 

       糾察 | 林俊良 Eco-Friendly 

       聯誼 | 汪志峰 Mold 

 社  長當選人 | 洪永男 Anthony 

 行政管理主委 | 洪永男 Anthony 

社    員主委 | 鄭全南 Joner 

 扶輪基金主委 | 王聖雄 Sean 

 公共關係主委 | 徐國棠 David 

服務計畫主委  | 劉益宗 Richard 

社區服務主委 | 劉益宗 Richard 

職業服務主委 | 楊明章 Office 

國際服務主委 | 曾士僥 Kenny 

青少年服務主委 | 吳丁炎 Rambo 

節目 | 王聖雄 Sean 

出席 | 王陽明 Sunshine 

膳食 | 吳明揚 Yoph 

社刊 | 沈啟賢 Elson 

執秘 | 馬若華 

台 南 南 區 扶 輪 社 
2021-22 



理監事會會議記錄 
 

八月十八日 例會 | 專題演講 
 

                     鼾 聲 如 雷，傷 的 是 誰？ 
                                    ◎奇美醫院 睡眠中心主任 陳志金醫師 

    此次例會邀請奇美醫院 睡眠中心主任 陳志金醫師蒞社

演講，陳醫師以播放Power-Point方式，「鼾聲如雷，傷的是誰？」

為題讓社友了解〝打鼾〞。其演講大綱：大部分的人都以為打

鼾的人睡得很熟，就是會吵到枕邊人而已，卻不知道打鼾其實

是一個致命的疾病「睡眠呼吸中止症」的警訊。睡眠呼吸中止

症的病人，睡眠會因為缺氧而一直被打斷，造成白天精神很差、

記性不好。反覆缺氧則會增加高血壓、心肌梗塞、腦中風、增加交通意外的風險，甚至會猝死！也會

造成胃食道逆流、半夜頻尿、甚至會影響性生活。枕邊人對於另一半的打鼾聲，不應該容忍、也不應

該只是分房睡的消極面對，而是要帶他去看「睡眠專科醫師」，做睡眠檢查、積極治療。讓兩人都可以

重新享受「無聲有息」的睡眠。演講結束後針對社友發問，陳醫師一一詳細解說，其精彩的演說讓社

友受益匪淺。 
  

 

會 議 名 稱 第 46 屆理監事會議 主      席  社長 李瑞祺 

開 會 地 點  線上開會 記       錄  馬小姐 

開 會 日 期  2021 年 08 月 24 日 應 到 人 數  14 人 

開 會 時 間   實 到 人 數  14 人 

出 席 人 員：李瑞祺、曾士僥、洪永男、劉益宗、汪志峰、徐國棠、柯貴城、張堯欽、王聖雄、 

             鄭全南、邵光宇、丁澤祥、吳明揚、李宗憲 

決議事項： 

一、有關新社友申請入社案，請討論。 

    姓名：王奐淳   英文綽號：Norman   出生地：台南          生日：1985.05.19 

    服務單位：御群法律事務所          業務內容：主持律師    

    職業總類：法律                    職業分類：律師        學歷：國立中正大學法律學系  

   【決議】：通過，請馬小姐先行發函全體社友審核，如無異議，再通知前來見習例會。 
 

   每週例會 | 星期三下午六時三十分 
       地點 | 台糖長榮酒店(台南)3F 天鵝廳 
   郵政信箱 | 台南郵政 396 信箱 
     辦事處 | 台南市北區公園南路 161 號 4 樓 

   電話 | 06-2282015   傳真 | 06-2282013 
  E-mail  | south3rc@ms25.hinet.net 

       網站 | http://www.rotary.tainansouth.tw 

四大考驗 
在我們所想、所說、所做的事情，應先捫心自問 
1.是否一切屬於真實     2.是否各方得到公平 
3.能否促進親善友誼     4.能否兼顧彼此利益 

第 2340 例會 
出席報告 AWAITING YOU! 紅箱捐款 

應出席       39 人 
免  計        6 
請長假        1 
缺  席       12 
補出席        4 
實際出席     20 

免計出席： Insurance,Eric,Leo,Steel,Pharma,Plas 

請長假：Paul 

缺席：Rambo,Casting ,Safe,Geos,Austin,Jeff,Tony,Jordan 

補出席：Bank,Mold,Sean,Richard 

Anthony         $              200 
Joey                                   2,000 
Kenny             1,000 

Sunshine                      200 
Tom                                                 200 
Welling                           200 

Zico                                            200 

出席率  72.7% 合計 4,000 


