
   R O T A R Y  C L U B  O F  T A I NA N  S O U T H 
   R. I .  DISTRICT 3470 

 第 2355 次例會 
2021 年 12 月 01 日 

十一月 | 節目&活動預告 
12 月 08 日(三)召開第 47 屆第一次社員大會，選舉 2022~2023 年度理監事。 
12 月 15 日(三)1.例會休會(因 12/17~18 舉辦國內旅遊，經理監事會議決議休會乙次)。 
             2.PM 6:30 舉辦 PP 聯誼會，會主：Joey 社長。 
              地點：「南星鐵板燒餐廳」(地址：台南市安平區府前四街 12 號二樓)。 
              參加人員：全體 PP 們、秘書 Kenny、社當 Anthony。 
12 月 17~18 日(五、六)舉辦國內旅遊-「杉林溪‧溪頭二日遊」活動。 
12 月 22 日(三)舉辦聖誕節暨女賓夕活動，地點：總理大餐廳二樓(台南市北區西門路四段 258 號)，歡

迎社友偕同夫人踴躍參加，謝謝！ 
12 月 29 日(三)扶輪論壇。 

12 月社友生日 12 月社友夫人生日 12 月社友結婚紀念日 

余致義 Geos --------------- 43.12.03 

許明隆 Derma --------------44.12.24 

邵光宇 Sky ------------------38.12.28 

王陽明 Sunshine -----------41.12.28 

饒慧美 Richard 夫人------63.12.03 
謝佩芬 Sunshine 夫人---- 46.12.05 
湯子慧 Sky 夫人---------- 41.12.10 
賴玟靜 Paul 夫人--------- 57.12.16 
洪怡昕 Kevin 夫人------- 47.12.22 
邱玉芬 Tom 夫人--------- 48.12.26 
楊佳勳 Anthony 夫人---- 53.12.30 

洪永男 Anthony ------------85.12.10 

吳明揚 Yoph-----------------87.12.12 

鄭春輝 Tom-----------------70.12.26 

吳丁炎 Rambo---------------77.12.27 

賴光夫 Light-----------------58.12.28 

王奐淳Norman ------------106.12.31 

 

十二月一日 例會 | 12 月份慶生會 
 

十二月一日 例會 | 專題演講 
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主講人 | 社團法人台南市愛家協會 林妙玲理事長 

講  題 | 想做一件有藝益的事 

講師簡介： 

學歷：國立成功大學資源工程系碩士。 
工作經歷：以利沙科技有限公司 董事長(現任)，社團法人台南市愛家協會 理事長(現任)，社團法人台南
市愛家協會 總幹事，數理補教名師，雙子星有線電視公司 管理部副理。 

       社長 | 李瑞祺 Joey 

       秘書 | 曾士僥 Kenny 

       司庫 | 李宗憲 Bank 

       糾察 | 林俊良 Eco-Friendly 

       聯誼 | 汪志峰 Mold 

 社  長當選人 | 洪永男 Anthony 

 行政管理主委 | 洪永男 Anthony 

社    員主委 | 鄭全南 Joner 

 扶輪基金主委 | 王聖雄 Sean 

 公共關係主委 | 徐國棠 David 

服務計畫主委  | 劉益宗 Richard 

社區服務主委 | 劉益宗 Richard 

職業服務主委 | 楊明章 Office 

國際服務主委 | 曾士僥 Kenny 

青少年服務主委 | 吳丁炎 Rambo 

節目 | 王聖雄 Sean 

出席 | 王陽明 Sunshine 

膳食 | 吳明揚 Yoph 

社刊 | 沈啟賢 Elson 

執秘 | 馬若華 

台 南 南 區 扶 輪 社 
2021-22 



十一月十七日 例會 | 專題演講 

十一月二十六日 例會 | 聯合例會 
 

 
 

 CPR(人工呼吸)及 AED(自動體外心臟電擊去顫器)示範教學 
 ◎臺南市政府消防局和緯專責救護隊高級救護技術員 趙建穎先生&吳宗憲先生 

    此次例會邀請臺南市政府消防局和緯專責救護隊高級救護技術員 趙建穎先生&吳宗憲先生蒞社示範

教學『CPR(人工呼吸)及 AED(自動體外心臟電擊去顫器) 』。第一時間 CPR 的重要性：通常患者在沒有呼

吸心跳約 4~6 分鐘後，腦細胞就會因沒有氧氣的供應而受到傷害。腦細胞一旦受損，就無法復原。稍有延

遲，有可能僅能救回一個植物人。因此盡可能在 4 分鐘內就施行 CPR(在 AED 到達前 CPR 不能中斷)，可

以延後腦部的生物性死亡。民眾版心肺復甦術(CPR)操作步驟：1.確認現場安全。2.叫---評估意識、呼吸。

3.叫---呼叫求援。4.壓---胸外按壓。5.電---使用傻瓜電擊器(AED)：AED 使用口訣-開、貼、插、電。電擊

後須立刻進行胸外按壓，不須移除 AED 貼片。AED 會自動每兩分鐘做一次心律分析，只有在心律分析的

那短短幾秒鐘才可以暫停胸外按壓。如此反覆操作胸外按壓及 AED 監測，直到患者回覆生命徵象或救護

人員接手為止。演講結束後針對社友踴躍發問，林董事長一一詳細解說，其精彩的演說讓社友獲益匪淺。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
日期：2021.11.26(星期五)           地點：晶英酒店二樓大成‧明倫廳 

 

 

 

 

 

 
  

   每週例會 | 星期三下午六時三十分 
       地點 | 台糖長榮酒店(台南)3F 天鵝廳 
   郵政信箱 | 台南郵政 396 信箱 
     辦事處 | 台南市北區公園南路 161 號 4 樓 

   電話 | 06-2282015   傳真 | 06-2282013 
  E-mail  | south3rc@ms25.hinet.net 

       網站 | http://www.rotary.tainansouth.tw 

四大考驗 
在我們所想、所說、所做的事情，應先捫心自問 
1.是否一切屬於真實     2.是否各方得到公平 
3.能否促進親善友誼     4.能否兼顧彼此利益 

第 2353 例會 
出席報告 AWAITING YOU! 紅箱捐款 

第 2354 例會 

出席報告 
AWAITING YOU! 

應出席   40 人 
免  計    6 
請長假    1 
缺  席   10 
補出席    5 
實際出席 23 

免計出席：Insurance,Eric, 
Leo,Steel,Pharma,Plas 
請長假：Paul 
缺席：Austin,Mold,Jeff, 
Tony,Norman 
補出席：Welling,David, 
Bank,Richard,Kenny 

Anthony $   1,000 
Club                  200 
Joey                              2,000 
Joner              200 
Kevin             200 
Plas                200 
Professor   200 
Rambo              300 
Yoph                                      200 

應出席   40人 
免  計    6 
請長假    1 
缺  席   18 
補出席    7 
實際出席 15 

免計出席：Insurance,Eric,Leo, 
Steel,Pharma,Plas 
請長假：Paul 
缺席：Casting,Safe,Zico,Austin, 
Mold,Eco-Friendly,Jeff,Tony, 
Jordan,Forest,Tom 
補出席：Sunshine,Yoph,Elson, 
Derma,Bank,Richard,Joner 出席率 82.4% 合計$4,500 

45111111$

450$$7,40
0 

出席率 64.7% 


