
十一月 | 節目&活動預告 

11 月 23 日扶輪論壇暨女賓夕活動，歡迎社友偕同夫人一同參加。 

1. 下午 4:00~6:00 參訪「南埕衖事」(正門入場請由台南市中正路 38、40 號間巷弄進入) 

          2.晚上 6:30 例會用餐，地點：阿霞飯店(台南市忠義路天公廟本店) 

11 月 30 日延後至 12 月 02 日(五)與台南東區社授證 56 週年社慶聯合例會。 

12 月 02 日(五)台南東區扶輪社授證 55 週年紀念慶典暨台南、南區、西區、菁英扶輪社聯合例會。 

              地點：大員皇冠假日酒店二樓宴會 A 廳  18：00 聯誼註冊  18：30 授證慶典   
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 第 2405 次例會 
2022 年 11 月 16 日 

十一月十六日 例會 | 專題演講 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

主講人 | 鏡廳.美髮殿堂/美髮事業數位平台創辦人 陳錫銘執行總監 

講  題 | 用平台整合打造共享美業經濟 

講師簡介： 

1.中華民國美髮類十大傑出青年，2.亞洲 AISA 金紫荊最佳領導人大獎，3.全國 FG 網絡平台百大名店連續

3 年最佳領導人，4.L’OREAL 萊雅集團、樹德科大大仁科大、遠東科大、崑山科大專業客座.演講講師，

5.C’est la vie 收藏職人與鏡廳/美髮殿堂兩大數位事業平台創辦人，6.曾任石門國小家長會長；現任石

門國小輔導會長，7.石門國小文教基金會董事，8.創辦 Hair de Queen 髮藝 Salon，9.創辦西西公主髮藝

salon，10.創辦蒂蒂皇后 Hair de Queen/進駐月子中心（安寶.璽樂.國泰.聖蒂諾），11.創辦 Bonbon 形

象照+美髮 Salon，12.創辦藍晒圖文創園區服務中心/鏡 花園（藍晒圖.神農街）門市（漢風服飾旗袍漢

服租借.攝影）/美髮 Salon，13.創辦 Favor/color salon （九年級生色彩美髮 Salon)，14.創辦 L’esprit 

Hair SPa (蘊髮初衷 Hair de scalp care)，15.創辦 Well 好。學院（職人課程講座、場地租借、活動辦理.

聯誼活動），16.主辦台南時季在台南/VIP 秀。 

     社長 | 洪永男 Anthony 

     秘書 | 鄭全南 Joner 

     司庫 | 丁澤祥 Welling 

     糾察 | 王奐淳 Norman 

     聯誼 | 李瑞祺 Joey 

 社  長當選人 | 劉益宗 Richard 

 行政管理主委 | 劉益宗 Richard 

社    員主委 | 楊明章 Office 

 扶輪基金主委 | 王奐淳 Norman 

 公共關係主委 | 徐國棠 David 

服務計畫主委  | 王聖雄 Sean 

社區服務主委 | 王聖雄 Sean  

職業服務主委 | 陳正偉 Tony 

國際服務主委 | 余致義 Geos 

青少年服務主委 | 吳丁炎 Rambo 

節目 | 鄭全南 Joner 

出席 | 王陽明 Sunshine 

膳食 | 吳明揚 Yoph 

社刊 | 林俊良 Eco-Friendly 

執秘 | 馬若華 
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十一月九日 例會 | 專題演講 
 

 

 

 

 
 

 

 

    此次例會邀請台南東北扶

輪社 郭志堅 Bike 社友蒞社演

講，Bike 社友以播放影片及口

述方式以「大叔不輸，讓我們

再年輕一次」為題，讓社友了

解騎腳踏車的好處，並特別帶

來一輛電動輔助自行車讓社友能親自接觸。Bike 社友表示

改變自己要從運動開始，從他身體出狀況後開始運動，因

姿勢不正確導致要做復健，並開始騎腳踏車及慢慢參加各項比賽，10 幾年來逐漸改善，Bike 社友指出運

動姿勢正確非常重要，現場示範一些簡單的復健運動，並讓社友了解騎腳踏車的好處。演講結束後針對

社友踴躍發問，Bike 社友一一詳細解說，其精彩的分享讓社友獲益匪淺。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

   每週例會 | 星期三下午六時三十分 
       地點 | 台糖長榮酒店(台南)3F 天鵝廳 
   郵政信箱 | 台南郵政 396 信箱 
     辦事處 | 台南市北區公園南路 161 號 4 樓 

   電話 | 06-2282015   傳真 | 06-2282013 
  E-mail  | south3rc@ms25.hinet.net 

       網站 | http://www.rotary.tainansouth.tw 

四大考驗 
在我們所想、所說、所做的事情，應先捫心自問 
1.是否一切屬於真實     2.是否各方得到公平 
3.能否促進親善友誼     4.能否兼顧彼此利益 

第 2404 會 
出席報告 AWAITING YOU! 紅箱捐款 

應出席     39 人 
免  計      6 
請長假      1 

缺  席      9 
補出席      3 
實際出席   23 

免計出席：Insurance,Eric, Leo,Pharma, 

          Plas,Light 

請長假：Bank 

缺  席：Club, Austin,Mold,Jeff,Tony, 

         Jordan 

補出席：Welling,Kevin,Kenny 

         

Anthony          $    2,000 

Elson                                        200 

Geos                200 

Joey                200 

Joner                 1,000 

Office     $              200 

Sean                                200 

 

出席率 70% 合計$4,000.- 

台南東區扶輪社來函： 
主 旨：函以通知 授證五十六週年紀念慶典暨聯合例會變更地點。 

說  明：一、本社 111 年 12 月 2 日(五 )18：30 原定假台南晶英酒店二樓舉辦授五十

六週年紀念慶典，變更慶典地點至大員皇冠假日酒店二樓宴會 A 廳。 

       二、授證慶典、程序如下： 

 地點：大員皇冠假日酒店二樓宴會 A 廳 (臺南市安平區州平路 289 號) 

           程序：18：00~18：30 聯誼註冊 

                18：30~19：05 授證慶典 

                19：10~20：40 聯誼用餐 

       三、敬請查照。 

https://www.bing.com/local?lid=YN8501x12928312331177100267&id=YN8501x12928312331177100267&q=%e5%8f%b0%e5%8d%97%e6%99%b6%e8%8b%b1%e9%85%92%e5%ba%97+ROBIN%27S&name=%e5%8f%b0%e5%8d%97%e6%99%b6%e8%8b%b1%e9%85%92%e5%ba%97+ROBIN%27S&cp=22.987600326538086%7e120.19898223876953&ppois=22.987600326538086_120.19898223876953_%e5%8f%b0%e5%8d%97%e6%99%b6%e8%8b%b1%e9%85%92%e5%ba%97+ROBIN%27S

