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【【【【十十十十月份節目月份節目月份節目月份節目&&&&活動預告活動預告活動預告活動預告】 
10 月 26 日(六)本社高爾夫球例賽，地點：新化高爾夫球場，中午 12：40 開球。 
10101010 月月月月 30303030 日日日日((((三三三三))))    1.1.1.1.扶論論壇扶論論壇扶論論壇扶論論壇，，，，變更例會地點變更例會地點變更例會地點變更例會地點：「：「：「：「上原日本料理上原日本料理上原日本料理上原日本料理」」」」((((台南市安平區怡平路台南市安平區怡平路台南市安平區怡平路台南市安平區怡平路 39393939 號號號號))))。。。。    
                                                        2.2.2.2.會後召會後召會後召會後召開爐邊會議開爐邊會議開爐邊會議開爐邊會議，，，，爐主爐主爐主爐主：：：：PP InsurancePP InsurancePP InsurancePP Insurance。。。。地點地點地點地點：：：：PP InsurancePP InsurancePP InsurancePP Insurance 自宅自宅自宅自宅((((台南市安台南市安台南市安台南市安

平區育平路平區育平路平區育平路平區育平路 389389389389 號號號號))))。。。。※※※※請登記請登記請登記請登記參加爐邊會議之社友參加爐邊會議之社友參加爐邊會議之社友參加爐邊會議之社友屆時務必出席屆時務必出席屆時務必出席屆時務必出席，，，，謝謝謝謝謝謝謝謝！！！！        
【【【【十一十一十一十一月份節目月份節目月份節目月份節目&&&&活動預告活動預告活動預告活動預告】 
11 月 06 日(三)專題演講/慶生會/理監事會議。 
11 月 13 日(三)專題演講。 
11 月 20 日(三)專題演講。 
11 月 23 日(六)本社高爾夫球例賽，地點：新化高爾夫球場，11：30 開球。 
11 月 27 日(三)延後至 11 月 29 日(五)與台南東區社授證 47 週年紀念慶典聯合例會。 
11111111 月月月月 29292929 日日日日((((五五五五))))    與台南東區社授證與台南東區社授證與台南東區社授證與台南東區社授證 47474747 週年紀念慶典週年紀念慶典週年紀念慶典週年紀念慶典聯合例會聯合例會聯合例會聯合例會。。。。授證慶典地點、程序如下： 
              地點：大億麗緻酒店五樓(常紅廳)(台南市中西區西門路一段 660 號/06-2135555) 
              程序：18:00 註冊聯誼 18:30 鳴鐘開會 18:30~19:20 例會 19:20~21:00 聯誼用餐 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊    

【【【【十十十十月二月二月二月二十十十十三三三三日例會日例會日例會日例會----專題演講專題演講專題演講專題演講】】】】    
 

     
 

講師講師講師講師簡介簡介簡介簡介：：：：    

個人專長：教育、社會工作、人際關係講座、青少年輔導、親職講座。 
學歷：1.國立彰師大特教系畢業  2.國立臺灣師大教研所、彰化師大特研所 

 現任：新榮中學校長；全國私校協會常務理事；欣榮社會福利慈善事業基金會董事；台南縣家扶中
心扶幼委員；台南縣立德文教推展協會常務理事；中華民國電腦教育推廣協會副理事長；台
南縣新虎關懷少年協會理事長；台南縣志願服務協會常務理事；國際扶輪 3470 地區台南市第
四分區祕書；中華民國教職員退撫儲金管理委員會董事；台南市政府少年輔導委員會委員 

 



【【【【十十十十月月月月十六十六十六十六日例會日例會日例會日例會----專題演講專題演講專題演講專題演講】】】】    
    

          疼痛發麻的另類療法 

        ─ 遠絡療法  
             ◎弘大遠絡診所 黃明德醫師 

 

    此次例會邀請弘大遠絡診所 黃明德黃明德黃明德黃明德醫師蒞社演講，黃醫師以播放 Power-Point 資料方式，讓

社友了解「什麼是遠絡療法？」黃醫師表示遠絡療法是一種比較新的治療方法，它不用打針，也

不需要吃藥的一種創新的治療方法，是一種中西醫整合的治療法。遠絡療法的開發者是柯尚志醫

師，它是以西醫的病理病態找出疾病的原因和源頭，再借用中醫的十二經絡及任督兩脈來治療，

並做全身性的調整。不但治療您現在的主要不舒服之外，也可以把您一些潛在的毛病也一併消除。

當一個人有不舒服的症狀或疾病，用中醫的語言來說，就是身體內的經絡阻塞不通了，只要把阻

塞或不通的經絡打通，使全身的經絡暢通就沒有毛病了，只要全身的經絡暢通就沒有不舒服了。

遠絡療法是藉由疏通身體內的經絡來達到治病的目的，所以遠絡療法可是說是一種結合中西醫的

診斷及治療法。遠絡醫學治療方法之基本理論：遠絡醫學是以「病理病態」為根基，將西醫的病

理病態與中醫的陰陽五行組合，經過診斷(PE、X-ray、MRI 等的診斷)之後，借用中醫的十二條經

絡，以手腳上的「按點」刺激法去調整 12 條「生命體流線」。遠絡醫學基本思考原理：凡是有生

命的都具有「自然治癒的能力」，如果將此能力誘發最大極限，就是「自然治癒」而非「人為治療」。

不用藥物、不注射也可以痊癒，是自然界本有的生命型態 (身為醫師千萬不可以忽略這一個大原

則，而拼命找「外力(藥物等)」介入人體) 。遠絡醫學治療方法是一種真正做到中西醫結合的醫

療法。治療方式是以「陰」跟「陽」的原理，亦即電腦的「0」跟「1」的原理去操作，把人體的

「兩手兩腳」當做電腦鍵盤，鍵盤上的「按鍵 」就是「治療用的按點」。同樣的原理，我們也可

以利用生命體流線上的 108 個按點中找出「Control Point(C 按點)」與「Function Point(F 按點)」

去調整生命體流。遠絡醫學利用12條生命體流線與108個按點治癒許多目前中西醫解決不了的「難

治性疼痛」。黃醫師表示沒有毛病的人也可以接受遠絡療法，可以藉由疏通身體內的經絡來保養身

體，一個人身體的經絡經脈暢通，免疫力自然就提高了，這樣身體對抗疾病的自癒能力就相對自

然提升了；一個人免疫力提高且自癒力提升，當然就不容易有毛病了。黃醫師演講結束後社友紛

紛踴躍發問，其精闢的演講讓社友們深感獲益不少。 

 

【【【【理監事會議記錄理監事會議記錄理監事會議記錄理監事會議記錄】】】】    
會 議 名 稱 第 38屆 10 月份臨時理監事會議 主       席 社長 葉寶鴻 

開 會 地 點  台糖長榮酒店(台南)三樓 記       錄  馬小姐 

開 會 日 期  2013 年 10 月 16 日 應 到 人 數  

開 會 時 間  下午八時 實 到 人 數  

出 席 人 員： Paul、Elson、Welling、Casting、Yoph、Bank、Office、Mold、David 
列 席 人 員： Plas、Sean 
缺 席 人 員： Sky、Tom、Safe、Kevin 
討論事項討論事項討論事項討論事項：：：：    
一、有關前社長韓文仁韓文仁韓文仁韓文仁 PP JackPP JackPP JackPP Jack請假案，請討論。 

說明：前社長韓文仁韓文仁韓文仁韓文仁 PP JackPP JackPP JackPP Jack因身體健康因素關係，不克出席例會及活動，故自民國 102 年

10 月 1 日至 102 年 12 月 31 日止向本社請假。 

            【決議】：通過。 



【【【【總監辦事處來函總監辦事處來函總監辦事處來函總監辦事處來函】】】】        

本地區 2014-15 年度青少年交換 RYE 短期交換學生派遣申請公告： 
一、種類&活動內容&報名資格： 

 活動內容 申請資格 

 A.暑期營隊 CAMP 

報名參加各國扶輪地區舉辦不同主題之營隊，有
旅遊、文化、運動、環保、音樂等等，大約 10 ~ 
20天，其行程、費用、資格等悉依各營隊邀請函
之規定 

依各營隊規定之 15~ 
25 歲男女學生或社
會青年 

B.家庭對家庭交換 
 Family-Family 

異國兩個家庭之子女一對一交換相互體驗對方
國家之家庭生活、文化、旅遊等活動，為期各 3~6
週，時間由交換雙方討論決定 

15~18(含)歲之男女
學生，同性別配對 

(1)扶輪社友子女及非扶輪社友子女皆可提出申請，但必須由本地區扶輪社推薦。(2)派遣學生家

長(或法定監護人)同意接待外國交換學生，為期 3~6 週。並依地區 RYE 委員會之通知，於指定時

間內配合完成 RI認證相關文件之繳交。(3)若家中已有成員參加過扶輪青少年交換計劃(短期交換

或長期交換)，而未善盡相關之責任與義務者，新成員申請則不予受理。(4)家長或法定監護人必

須同行並全程參與地區指定之講習會。(5)出國費用及必要經費全部自行(家長或法定監護人)負

擔。(6)派遣學生需學業成績與品行優良，學業成績不及格科目不得超過 3科，且英文學期成績必

須 70 分以上(附外語能力測驗證明者佳)。(7)上述所有組別(A 組、B 組)，均須與對方地區配對成

功，方可成行。(8)具本國國民身份者，且居住在國內者。二、報名費用：報名費每人 NT$5,000

元，請於 RYE委員會通知後再行匯款(報名費不包含訓練講習、機票、保險…等費用，沒有報名成

功可退費)。三、申請日期：即日起至 2013 年 11 月 11 日截止，逾時不受理。四、有關青少年交

換之長期交換、短期交換等二項計劃，申請者只能選擇其中一項報名，恕不接受重覆申請。 

註註註註：：：：有興趣之社友可向馬小姐索取報名資料及注意事項有興趣之社友可向馬小姐索取報名資料及注意事項有興趣之社友可向馬小姐索取報名資料及注意事項有興趣之社友可向馬小姐索取報名資料及注意事項。。。。    
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                                                                                        生活小常識生活小常識生活小常識生活小常識    ����    

【【【【十十十十月月月月十六十六十六十六日第日第日第日第 1111999944443333 次次次次例會例會例會例會】】】】    

★ 社友若有任何專業上或興趣方面的資訊，甚至是生活動態感想等，可以和社友分享的，請隨手
記下來，傳給社刊主委 Chang-Tai或幹事馬小姐，以便於社刊中刊出，謝謝！ 

出出出出    席席席席    報報報報    告告告告    我們想念您我們想念您我們想念您我們想念您！！！！    紅箱捐款紅箱捐款紅箱捐款紅箱捐款    
出席人數：           46 人 
免計出席：(Eric、Leo、Steel)   3 人 
出國人數：            3 人 
缺席人數：            8 人 
  （請長假2人，補出席2人） 
實際出席人數： 32 人  

出  國：Professor、Safe、Chin。 
請長假：Jack、Steve。 
補出席：Chang-Tai、Kevin。 

缺  席：Zico、Austin、Denty、 
Amiog。 

Bank       $            200 
Derma                                                                             200 
Dryer                                                                             200 
Elson              1,000 
Geos                             200 
Joey                             200 
Leo                                  200 
Light                          200 
Mold                             300 

Office       $               200 
Paul                         2,000 
Richard                                                      200 
Robert                                                                 200 
Stamping                                           200 
Weijih                                        200 
Welling                                     200 
Yoph                                                               200 

出 席  率：  88.9％  合計合計合計合計：：：：$$$$    6,106,106,106,100000....----    

◎離婚感言離婚感言離婚感言離婚感言 
  離婚那天，我對前夫做出最後的要求，我請他抱
起我，像嫁進來那天抱我進門，而這次卻是抱我
出門。他的臉色不是很好看，只是跟我說了聲：
珍重~~我感動到痛哭，我感覺他應該還是很愛
我，就是因為這句珍重，我沒再戀愛，期待有一
天我們能再復合。直到前幾天和前夫的朋友聚會
才知道，原來他說的是：真重~~ 

◎輕鬆洗梳子的方法輕鬆洗梳子的方法輕鬆洗梳子的方法輕鬆洗梳子的方法    

在洗頭時，趁頭上有
泡沫，用梳子梳幾
下，就可以輕鬆的把
梳子上的油垢洗掉
了，還可以順便按摩
頭部喔！ 


