
台南南區扶輪社台南南區扶輪社台南南區扶輪社台南南區扶輪社慶祝慶祝慶祝慶祝母親節聯歡晚會母親節聯歡晚會母親節聯歡晚會母親節聯歡晚會【【【【女賓夕女賓夕女賓夕女賓夕】】】】    
時間：時間：時間：時間：１０１０１０１０3333 年年年年 5555 月月月月 7777 日日日日((((星期三星期三星期三星期三) ) ) )     地點：地點：地點：地點：台糖長榮酒店三樓嘉賓二廳台糖長榮酒店三樓嘉賓二廳台糖長榮酒店三樓嘉賓二廳台糖長榮酒店三樓嘉賓二廳    

 
【【【【程序表程序表程序表程序表】】】】    

1.請社長鳴鐘開會  2.唱「扶輪頌」  3.聯誼介紹來賓         
4.社長致詞        5.秘書報告      6.社長鳴鐘閉會 

7.餐敘聯誼 

   (1)五月份慶生會 

社社社社    友友友友    生生生生    日日日日    社友夫人生日社友夫人生日社友夫人生日社友夫人生日    社友結婚紀念日社友結婚紀念日社友結婚紀念日社友結婚紀念日    

林正東 Plas      (38.05.20) 

劉益宗 Richard   (64.05.24) 
王彩珠 Eric 夫人(37.05.01) 張朝暉 Gyne  (71.05.20) 

   (2)歌唱聯誼-歡唱卡拉 OK。 

 

每週例會：星期三下午六時三十分 例會地點：台糖長榮酒店(台南)3F 天鵝廳 郵政信箱：台南郵政３９６信箱  辦 事 處：台南市公園南路 161 號 4 樓 電話：06-2282015  傳真：06-2282013 E.MAIL：south3rc@ms25.hinet.net 網站：http://www.rotary.tainansouth.tw 
社社社社                 長長長長 ：：：： 葉寶鴻葉寶鴻葉寶鴻葉寶鴻     秘秘秘秘                 書書書書 ：：：： 沈 啟 賢沈 啟 賢沈 啟 賢沈 啟 賢     司司司司                 庫庫庫庫 ：：：： 丁 澤 祥丁 澤 祥丁 澤 祥丁 澤 祥     聯聯聯聯                 誼誼誼誼 ：：：： 吳濱和吳濱和吳濱和吳濱和     糾糾糾糾                 察察察察 ：：：： 王聖雄王聖雄王聖雄王聖雄     社社社社 刊 主 委刊 主 委刊 主 委刊 主 委 ：：：： 蔡 長 泰蔡 長 泰蔡 長 泰蔡 長 泰     節節節節 目 主 委目 主 委目 主 委目 主 委 ：：：： 許 明 隆許 明 隆許 明 隆許 明 隆     

    社長當選人社長當選人社長當選人社長當選人：：：：柯貴城柯貴城柯貴城柯貴城     扶輪行政管理主委扶輪行政管理主委扶輪行政管理主委扶輪行政管理主委：：：：柯貴城柯貴城柯貴城柯貴城     服務計劃主委服務計劃主委服務計劃主委服務計劃主委：：：：李 宗 憲李 宗 憲李 宗 憲李 宗 憲     社社社社    員員員員    主主主主    委委委委：：：：王聖雄王聖雄王聖雄王聖雄     扶輪基金主委扶輪基金主委扶輪基金主委扶輪基金主委：：：：楊明章楊明章楊明章楊明章    公共關係主委公共關係主委公共關係主委公共關係主委：：：：余致義余致義余致義余致義     出出出出    席席席席    主主主主    委委委委：：：：賴 光 夫賴 光 夫賴 光 夫賴 光 夫     幹幹幹幹        事事事事：馬若華馬若華馬若華馬若華                                                                                    【【【【第第第第１１１１９９９９７７７７２２２２會會會會】】】】                                            民民民民    國國國國１０１０１０１０３３３３年年年年００００５５５５月月月月００００７７７７日日日日    

【【【【五五五五月份節目月份節目月份節目月份節目&&&&活動預告活動預告活動預告活動預告】 

05 月 14 日(三)專題演講/理監事會議。  

05 月 21 日(三)延後至 05 月 24 日(六)與台南府城社授證 20 週年紀念慶典聯合例會。 

05050505 月月月月 22224444 日日日日((((六六六六))))    與台南與台南與台南與台南府城府城府城府城社授證社授證社授證社授證 20202020 週年紀念慶典聯合例會週年紀念慶典聯合例會週年紀念慶典聯合例會週年紀念慶典聯合例會。。。。授證慶典地點、程序如下： 

              地點：大億麗緻酒店三樓大億廳  程序：17:30 註冊、報到  18:00 鳴鐘開會 

05 月 28 日(三)專題演講。 

05050505 月月月月 31313131 日日日日((((六六六六))))本社授證本社授證本社授證本社授證 38383838 週年高爾夫球友誼賽週年高爾夫球友誼賽週年高爾夫球友誼賽週年高爾夫球友誼賽，，，，地點地點地點地點：：：：新化球場新化球場新化球場新化球場，，，，開球時間開球時間開球時間開球時間：：：：上午上午上午上午 11111111：：：：30303030。。。。    

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊    
【【【【五五五五月月月月七七七七日例會日例會日例會日例會】】】】    
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【【【【四四四四月月月月三十日三十日三十日三十日例會例會例會例會----專題演講專題演講專題演講專題演講】】】】    
 

   從食材來源從食材來源從食材來源從食材來源    來看台南的小吃及歷史來看台南的小吃及歷史來看台南的小吃及歷史來看台南的小吃及歷史                                ◎◎◎◎風典聯合門診腎臟科風典聯合門診腎臟科風典聯合門診腎臟科風典聯合門診腎臟科    許順傑醫師許順傑醫師許順傑醫師許順傑醫師 



    此次例會邀請風典聯合門診腎臟科 許順傑許順傑許順傑許順傑醫師蒞社演講，許

醫師博士以播放 Power-Point 資料方式，讓社友可以從食材來看

「台南的小吃及歷史」，其演講內容大綱：自古以來民以食為天，

於是食物的來龍去脈成了人類文化探討的最重要的方法，台灣自

古是個海洋島嶼，豐富的環境包容多元的生態及食材；再加上歷

史的偶然，原住民荷鄭清日國美多次的文化交流，讓台灣擁有全

世界最多彩多姿的飲食文化，而台南又曾是台灣最早及最久的首

府，所以府城一哥王浩一老師曾說：「許多老台南人而言，沒有

了小吃，就沒有了回憶。而台南小吃的等級分為三等：好吃、真

好吃、夭壽好吃」。台南這個名詞是 1887 年以後才出現的，以前

只有府城這個稱謂。台南歷史及小吃特色：1.葉石濤老先生說：「台

南是一個適合人們作夢、幹活、戀愛、結婚、悠然過活的地方」。

2.全世界中廟及小吃密度最高的地方。3.富過三代，方知飲食。

4.食材多元化，源自海洋貿易中心的台灣。5.料理的多采多姿，

來自多元移民文化的交融。6.甜美的富裕，很“糖”的台南小吃。

7.“豬”的營養及祝福，無所不在的肉燥及滷味。好吊詭的一句俗語「沒吃過豬肉，也看過豬走

路」意指人：沒常識,「家」字中寶蓋頭下為「豕」故有人說 在中國傳統生活中 "無豬是不成家"。

豬全身是寶，台南小吃是富裕府城下的結晶，所以把豬食材發揮得無所不能無所不在，豬油的香，

肉燥的甜....。8.有土斯有財，只住透天厝。9.豐盛的早餐， 小巷、樹下、廟前，湯湯水水特別

多。10.無名小吃特別多，周休二日賣完就收。11.濃濃的人情味，南國的陽光味，在地的土地味。

12.記憶中的材燒味。13.歷史的多元性。14.一府二鹿三艋舺四月津。台南小吃的在地特有食材：

1.糖跟甘蔗-台糖總部在台南。2.鹽跟陽光-台鹽總部也在台南。3.蚵-養蚵人家，台江黑水溝國家，

公園，舊濱南工業區。4.火燒蝦-不能人工養殖， 只產於台灣海峽南部。5.虱目魚-北回歸線以南

的熱帶區域。6.扁魚(小隻的皇帝魚或比目魚)。7.土魠魚。許醫師演講結束後社友紛紛踴躍發問，

其精闢的演講讓社友們深感獲益不少。    
  

                                                                     ☺☺☺☺會心一笑會心一笑會心一笑會心一笑  

 
 
 

                                                                                                

                                                                                        生活小常識生活小常識生活小常識生活小常識    ����    

【【【【四四四四月月月月二二二二十十十十四四四四日第日第日第日第 1111999970707070 次次次次例會例會例會例會】】】】    

★ 社友若有任何專業上或興趣方面的資訊，甚至是生活動態感想等，可以和社友分享的，請隨手
記下來，傳給社刊主委 Chang-Tai 或幹事馬小姐，以便於社刊中刊出，謝謝！ 

出出出出    席席席席    報報報報    告告告告    我們想念您我們想念您我們想念您我們想念您！！！！    紅箱捐款紅箱捐款紅箱捐款紅箱捐款    
出席人數：           44 人 
免計出席：(Eric、Leo、Steel)   3 人 
出國人數：            4 人 
缺席人數：            3 人 
          （補出席1111人） 
實際出席人數： 34 人  

出  國：Light、Safe、Casting、Chin。 

補出席：Bank。 

缺  席：Austin、Denty。 

Amigo     $              200 

Derma                       200 

Dryer                          200 

Elson               1,000 

Geos                             200 

Insurance               200 

Joey                                 $                                   200 

Paul                                 2,000 

Professor                200 

Stamping                                           200 

Weijih                                 200 

 

出 席  率：  94.4％  合計合計合計合計：：：：USUSUSUS$$$$    4444,,,,888800000.0.0.0.----    

◎有人問：「白領是什麼意思？」 

回答：「白領就是今天領了薪水，交了

房租水電，買了柴米油鹽和泡麵，摸了

口袋，感嘆一聲〝這個月又白領了〞」 

◎以鹽水來擦拭使用已有
一段時日的瓷器或玻璃
器皿，會使表面光亮如
新。若是新器皿可將之與
鹽水一起沸煮，便可以減
少因盛熱湯而破裂的機
會。 


