
 

每週例會：星期三下午六時三十分 例會地點：台糖長榮酒店(台南)3F 天鵝廳 郵政信箱：台南郵政３９６信箱  辦 事 處：台南市公園南路 161 號 4 樓 電話：06-2282015  傳真：06-2282013 E.MAIL：south3rc@ms25.hinet.net 網站：http://www.rotary.tainansouth.tw 社社社社                 長長長長 ：：：： 柯貴城柯貴城柯貴城柯貴城     秘秘秘秘                 書書書書 ：：：： 余致義余致義余致義余致義     司司司司                 庫庫庫庫 ：：：： 李 宗 憲李 宗 憲李 宗 憲李 宗 憲     聯聯聯聯                 誼誼誼誼 ：：：： 葉寶鴻葉寶鴻葉寶鴻葉寶鴻     糾糾糾糾                 察察察察 ：：：： 劉益宗劉益宗劉益宗劉益宗     社社社社 刊 主 委刊 主 委刊 主 委刊 主 委 ：：：： 蔡 長 泰蔡 長 泰蔡 長 泰蔡 長 泰     節節節節 目 主 委目 主 委目 主 委目 主 委 ：：：： 許 明 隆許 明 隆許 明 隆許 明 隆         社長當選人社長當選人社長當選人社長當選人：：：： 沈 啟 賢沈 啟 賢沈 啟 賢沈 啟 賢     扶輪行政管理主委扶輪行政管理主委扶輪行政管理主委扶輪行政管理主委：：：：沈 啟 賢沈 啟 賢沈 啟 賢沈 啟 賢     服務計劃主委服務計劃主委服務計劃主委服務計劃主委：：：：許 明 隆許 明 隆許 明 隆許 明 隆     社社社社    員員員員    主主主主    委委委委：：：：李瑞祺李瑞祺李瑞祺李瑞祺    扶輪基金主委扶輪基金主委扶輪基金主委扶輪基金主委：：：：劉益宗劉益宗劉益宗劉益宗    公共關係主委公共關係主委公共關係主委公共關係主委：：：：王聖雄王聖雄王聖雄王聖雄     出出出出    席席席席    主主主主    委委委委：：：：賴 光 夫賴 光 夫賴 光 夫賴 光 夫     幹幹幹幹        事事事事：馬若華馬若華馬若華馬若華                                                                                    【【【【第第第第２０２０２０２０１１１１６６６６次例次例次例次例會會會會】】】】                                            民民民民    國國國國１０１０１０１０４４４４年年年年００００３３３３月月月月１１１１１１１１日日日日    【【【【三三三三月份節目月份節目月份節目月份節目&&&&活動預告活動預告活動預告活動預告】 03030303 月月月月 14~1514~1514~1514~15 日日日日((((六六六六~~~~日日日日))))第第第第 31313131 屆國際扶輪屆國際扶輪屆國際扶輪屆國際扶輪 3470347034703470 地區年會地區年會地區年會地區年會，，，，地點地點地點地點：：：：國立嘉義大學蘭潭校區國立嘉義大學蘭潭校區國立嘉義大學蘭潭校區國立嘉義大學蘭潭校區。。。。       報名參加社友及夫人名單如下：社長 Kevin 夫婦、秘書 Geos、社當 Elson、PP Rambo、Office、Richard、Sean、Derma、Joey、Eco-Friendly、Kenny 社友夫婦。    時間時間時間時間：：：：2020202015151515 年年年年 03030303 月月月月 14141414 日日日日((((星期六星期六星期六星期六))))上午上午上午上午 11110000：：：：30303030 開始開始開始開始((((報到報到報到報到、、、、聯誼聯誼聯誼聯誼、、、、展覽展覽展覽展覽、、、、小吃小吃小吃小吃、、、、表演表演表演表演)))) 03030303 月月月月 18181818 日日日日((((三三三三))))延至延至延至延至 03030303 月月月月 19191919 日與台南成大社授證日與台南成大社授證日與台南成大社授證日與台南成大社授證 18181818 週年聯合例會週年聯合例會週年聯合例會週年聯合例會。。。。    03030303 月月月月 19191919 日日日日((((四四四四))))與台南成大社授證與台南成大社授證與台南成大社授證與台南成大社授證 18181818 週年紀念慶典聯合例會週年紀念慶典聯合例會週年紀念慶典聯合例會週年紀念慶典聯合例會。。。。聯合例會地點、程序如下：               地點：大億麗緻酒店三樓(大億廳)           註註註註：：：：當天用餐為自助式當天用餐為自助式當天用餐為自助式當天用餐為自助式 BuffetBuffetBuffetBuffet               程序：18：00-18：30 雞尾酒會與豎琴演奏          18：30-18：50 社友進場(007 之夜角色扮演)          18：50        社長鳴鐘開會，授證慶典活動開始 03030303 月月月月 21~2221~2221~2221~22 日日日日((((六六六六~~~~日日日日))))舉辦舉辦舉辦舉辦 2014201420142014----15151515 年度國內旅遊年度國內旅遊年度國內旅遊年度國內旅遊----『『『『大雪山大雪山大雪山大雪山&&&&東勢林場二日遊東勢林場二日遊東勢林場二日遊東勢林場二日遊』』』』活動活動活動活動。。。。            已報名參加名單已報名參加名單已報名參加名單已報名參加名單：Kevin 社長夫婦及寶眷共 3人、Geos 秘書夫婦、Chang-Tai 夫婦、Elson 夫婦、PDG Eric 夫婦、Light 夫婦、PP Pharma 夫婦及寶眷共 3 人、PP Professor 夫婦、Richard 及兒子共 2人、PP Robert 夫婦、PP Sky 夫婦及孫女共 3人、PP Sunshine 夫婦、PP Tom 夫婦、PP Weijih夫婦、PP Welling 夫婦、PP Yoph、PP Paul、馬小姐夫婦及寶眷共 3人，共計共計共計共計 33338888 人人人人。 03030303 月月月月 25252525 日日日日((((三三三三)1.)1.)1.)1.扶輪論壇扶輪論壇扶輪論壇扶輪論壇，，，，變更例會地點變更例會地點變更例會地點變更例會地點：「：「：「：「福樓餐廳福樓餐廳福樓餐廳福樓餐廳」」」」(永華路一段 300 號，TEL：295-7777 )。                                                     2.2.2.2.會後舉辦爐邊會議會後舉辦爐邊會議會後舉辦爐邊會議會後舉辦爐邊會議，，，，地點地點地點地點：：：：巴克氏巴克氏巴克氏巴克氏葡萄酒會館葡萄酒會館葡萄酒會館葡萄酒會館(永華一街 73 號，TEL：2977252)。 03 月 28 日(六)本社高爾夫球例賽，地點：新化球場，中午 12：00 開球。    ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊    【【【【三三三三月月月月十一十一十一十一日例會日例會日例會日例會----新社友宣誓入社新社友宣誓入社新社友宣誓入社新社友宣誓入社】】】】           新社友簡介新社友簡介新社友簡介新社友簡介：：：：    姓名：陳冠程     英文綽號：Strong    出生地：台灣屏東東港   生日：1981.10.23 服務單位：三商美邦人壽 襄理          職業分類：人壽保險 服務單位地址：台南市中西區民族路二段 100 號 10F    聯絡電話：06-2239832 #312 學歷：大學畢     介紹人：1.邵光宇 PP Sky 2. 楊再添 PP Add    



【【【【三三三三月月月月十一十一十一十一日例會節目日例會節目日例會節目日例會節目----專題演講專題演講專題演講專題演講】】】】            講師簡介講師簡介講師簡介講師簡介：：：：    最高學歷：國立成功大學基礎醫學博士 研究專長：工業衛生、環境衛生、環境毒理、生殖危害評估  【【【【三三三三月份慶生會月份慶生會月份慶生會月份慶生會】】】】        
           §三月慶生會§                【【【【三三三三月月月月四四四四日例會節目日例會節目日例會節目日例會節目----專題演講專題演講專題演講專題演講】】】】        幽門桿菌感染與胃癌幽門桿菌感染與胃癌幽門桿菌感染與胃癌幽門桿菌感染與胃癌       ◎國立成功大學醫學系內科學科副教授   暨附設醫院內科部主治醫師 鄭修琦醫師     此次例會邀請國立成功大學醫學系內科學科副教授暨附設醫院內科部主治醫師 鄭修琦鄭修琦鄭修琦鄭修琦醫師蒞社演講，鄭醫師以播放簡報方式，讓社友了解「幽門桿菌感染與胃癌」，其演講內容大綱為：胃癌佔全世界上導致病人因為癌症死亡的第二位。發生率：每年 700,000 病例，5-年存活率，美國：< 15%，歐洲：24%~27%。在台灣，胃癌是癌症發生率之第 7 位(女性第 9 位，男性第 6 位)。導致病人因為癌症死亡的第 6 位(女性第 5 位，男性第 6 位)。發生率：每十萬人 16.58病例，死亡率：每十萬人 9.85 病例。形成胃癌的原因形成胃癌的原因形成胃癌的原因形成胃癌的原因：幽門桿菌感染：佔 75%，抽煙、高鹽飲食或食用以鹽醃製之食品、食用亞硝酸鹽製品、飲食缺乏蔬菜或水果。幽門桿菌引起胃癌的研究：依照流行病學的研究，包括 4篇重疊世代研究與 9篇回溯性病例對照研究，證明幽門桿菌感染會增加得到胃癌的危險。世界衛生組織下的國際癌症研究機構 IARC/WHO(International Agency for Research on Cancer and the World Health Organization)，在西元 1994 宣布幽門桿菌與得到胃癌，具有因果關係，因此為胃癌的第一型，也就是確定的危險因子。幽門桿菌引起胃癌在動物的研究，在動物研究，將蒙古沙鼠感染幽門桿菌，並餵食甲基亞硝基脲，引其胃癌。幽門桿菌引幽門桿菌引幽門桿菌引幽門桿菌引起胃癌起胃癌起胃癌起胃癌：幽門桿菌感染者會增加得到胃癌 2 倍的危險，胃癌患者身上，幽門桿菌感染陽性率為84.4%，幽門桿菌感染者得到胃癌的比率約 2.9%，但在非十二指腸潰瘍的感染者比率約 4.7%，幽門桿菌引起胃炎進而導致胃癌的形成。幽門桿菌的除菌治療幽門桿菌的除菌治療幽門桿菌的除菌治療幽門桿菌的除菌治療：因為幽門桿菌感染是造成胃癌的原因，如果將給予病患幽門桿菌的除菌治療，是否可以降低得到胃癌的危險？在沒有癌前病變的患者，經由幽門桿菌的除菌治療才能預防胃癌的發生癌前病變包括：萎縮性胃炎、長黏膜化生，再生不良，一年期 celecoxib 治療可以預防腸黏膜化生惡化的進展。在台灣，得到胃癌後，平均的剩餘壽命，女性患者約 9.0 年，男性患者約 6.4 年；而預期壽命損失，女性患者約 11.5 年，男性患者約 9.2年。愈是年輕的患者，預期壽命損失愈多，年輕<30歲的女性，甚至可以多達 29年。結論結論結論結論：1.感染幽門桿菌是得到胃癌最強的危險因子，但是只有一小部分感染者會演變成為胃癌，比率約 1.35%~2.9%。2.只有在幽門桿菌感染，還沒有進展到癌前病變的患者，經由幽門桿菌除菌



治療，才能避免胃癌的發生。3.除菌後持續存在癌前病變如腸黏膜化生的病患，服用一年期，每日 200 mg 希樂葆 celecoxib 治療，可以改善腸黏膜化生消除的回復，並避免再有惡化的進展。4.在台灣，得到胃癌後，平均的剩餘壽命，女性患者約 9.0年，男性患者約 6.4 年；而預期壽命損失，女性患者約 11.5 年，男性患者約 9.2 年。鄭醫師演講結束後社友踴躍發問，其精闢的演講讓社友們深感獲益不少。 【【【【理監事會議記錄理監事會議記錄理監事會議記錄理監事會議記錄】】】】        會 議 名 稱 第 40屆預備理監事會議 主      席  2015-16年度社長 沈啟賢 開 會 地 點  台糖長榮酒店(台南)三樓 記       錄  馬小姐 開 會 日 期  2015年 03 月 04日 應 到 人 數  開 會 時 間  下午八時 實 到 人 數  出 席 人 員：沈啟賢、楊明章、柯貴城、余致義、葉寶鴻、吳明揚、汪志峰、許明隆、李宗憲、林正東、李祥庫、劉益宗 列 席 人 員：蘇明池、蔡長泰、鄭春輝、周裕敏、王聖雄 缺 席 人 員：丁澤祥 討論事項討論事項討論事項討論事項：：：：    一、有關本社授證 40週年紀念事業事宜，請討論。      說明：1.本社授證 40週年紀念事業擬為美善社會福利基金會募集心智障礙者及長 輩服務交通車，計畫書請參閱附件。            2.美善社會福利基金會為服務身心障礙及中高齡智障這些家庭，亟需一輛可容納乘客及輪椅使用者的服務車，載送行動不便的中高齡智障者及長輩，包含日間托育、陪醫、藥事服務、社會參與等交通接送，亦可做為送餐、居家修繕、居家照護及服務宣導等之公務車。          3.計畫預算：福斯 Caddy IPC 1.6TDI一輛 1,590,000元(可容納 5 名乘客及 1名輪椅使用者)。    【決議】：通過，但須提出完整計畫(款項支出，如何與其公益活動做結合？如何購置及費用如何分配？..)。             
                                                                             ☺☺☺☺會心一笑會心一笑會心一笑會心一笑                                                            生活小常識生活小常識生活小常識生活小常識    ����    【【【【三三三三月月月月四四四四日第日第日第日第 2020202011115555 次例會次例會次例會次例會】】】】    
★ 社友若有任何專業上或興趣方面的資訊，甚至是生活動態感想等，可以和社友分享的，請隨手記下來，傳給社刊主委 PP Robert或幹事馬小姐，以便於社刊中刊出，謝謝！ 

出出出出    席席席席    報報報報    告告告告    我們想念您我們想念您我們想念您我們想念您！！！！    紅箱捐款紅箱捐款紅箱捐款紅箱捐款    出席人數：           45 人 免計出席：(Eric、Leo、Steel)   3 人 出國人數：            2 人 缺席人數：            3 人           （補出席1人） 實際出席人數：   37 人  出  國：Casting、Chin。 補出席：Welling。 缺  席：Sunshine、Denty。 

Amigo                                            $                      200 
Chang-Tai           200
Club                                                                               200 
 David                          200 
Derma                                 200 
Dryer                       200
Eco-Friendly 200
Elson                     500
Goes                                                              1,000
Joey                                                                     200 

Kenny     $                                                           200 
Kevin                 2,000 
Light                                                                             200 
Mold                                                                                      500 
Paul                                                                                                             200 
Pharma                                              1,000 
Richard                                                                                       200 
Sean                                                                                          200 
Stamping                                               200 
Yoph                                                                                                                             200 出 席  率：  92.3％  合計合計合計合計：：：：NTNTNTNT$$$$    8,008,008,008,000000....----    

◎兒子：爸~如果你年輕時多吃點苦，我可能就是富二代、官二代了。老爸：你現在吃點苦，你將來生的兒子就是富二代、官二代了。兒子氣憤的說：憑什麼..我吃苦讓那小兔崽子想福？老爸：我當年就是這麼            想的...  ◎◎◎◎橘橘橘橘子皮除墨漬子皮除墨漬子皮除墨漬子皮除墨漬 當手沾到奇異墨水時，很難用肥皂洗淨，用橘子皮的汁液擦拭， 可收意想不到之效。 


